
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

令和 8 年４月 

社会福祉法人 かざわ福祉会 

認定こども園金沢保育園 

ご進級おめでとうございます 
新しいお友だちが増えて新年度が始まりました。新しい環境に戸惑うこともある

かもしませんが、子どもたちがのびのびと遊び、元気いっぱいに園生活を楽しんで

ほしいと思っております。 

“ほけんだより”を通じて子どもたちの様子や流行している感染症などをお伝えした

いと思っております。１年間よろしくお願い致します。 

 園では、子どもたちの健康チェックのため、検診や身体測定を定期的に行います。検
診日には、登園時間や歯磨きなどのご協力をお願い致します。 
 

〇内科検診  ４月 1６日（木）１３時より  

医  師  誠信堂小児科医院 

検診内容  ・瘦せすぎていないか、太りすぎていないか 

       ・呼吸心音に異常がないか 

       ・骨や姿勢に異常はないか 

       ・アトピー性皮膚炎等の疾患はないか 

  検診日には ・爪を切ってきましょう 

        ・検診前日はお風呂に入って下着をかえてきましょう。 

        ・髪の毛が⾧い子は結んできましょう。 
 

〇歯科検診  ５月１５日（金）１０時より   

・詳しいことにつきましては後日お知らせいたします。 

※内科・歯科検診は必ず年 2 回受けることになっています。園で受けなかった場合は、 

お家の方が病院につれて行って受けることになります。 

健康診断のお知らせ 

★体調不良時のお迎えについて 

発熱（３７．５℃以上）時だけではなく、具合が悪くなった時や発熱がない場合でも一般状

態（機嫌、顔色、睡 眠状態、呼吸、咳、鼻水、下痢、嘔吐など）を判断して、お迎えの連絡

をいたします。お仕事中ご多忙かと思いますが、ご都合をつけていただき、早めのお迎えへ

のご協力をお願いいたします。 

★体調不良等でお休みした次の日の登園について 

熱や嘔吐、下痢等の体調不良の症状が、翌日治まっていると、安心してしまいがちですが、

もう一日、余裕を持って安静にして、様子をみてからの登園をお願いします。体調不良時は

一時的に体が、弱まっています。無理な登園がないようにご配慮下さい。 

★休日中に体調不良の症状があった場合 

休日中に熱や嘔吐、下痢などの症状があった場合は、登園時に職員にお伝えください。 

（体調の確認をさせて頂きます。） 

体 調 不 良 に つ い て 

医師の指示により保育時間内にどうして

も必要な薬は保護者に代わって与薬可能

ですが、出来るだけご自宅での与薬をお

願いします。やむを得ず保育園で与薬を

依頼する際には、 

＜確認事項＞ 

 ●医師の診断および指示による薬以外

はお預かりできません。（市販の薬は園で

は服用できません）  

 ●登園時に薬と薬連絡票を持参し、必ず

保育者に手渡ししてください。 

 ※薬を預ける際には、期限は過ぎていな

いか確認をお願いします。  

※園へ通っていることを医師に相談し、

可能な限り内服回数を 1 日 3 回から 2 回

(朝・夕)へ調整していただくよう、相談の

ご協力をお願い致します。 

園で預かる薬について 感染症に感染した場合は、医師のお休みの期

間等の確認をお願い致します。ご自宅での検

査キット結果でお休みとなる時は、お休み期

間を２日間多く取らせていただきます。出来

る限り病院受診をお願い致します 

※ご家族が感染症にかかった時も園へお知

らせください。 

※インフルエンザで医師に〇日まで出停と

診断されても解熱してから 3 日となっていま

すので熱が続けば出停期間がのびることにな

ります。 

※朝に 37.5℃以上の熱があり鼻水が少しあ

った場合、当日だけでなく、24 時間様子をみ

てからの登園をお願いします。感染症にかか

っている場合もあります。 

感染症に関する対応について 

一関市からのお知らせを確認し、乳幼児健診や

予防接種を期間内に受けましょう 


